
Interferência artística 

REGUE-ME-SE 
 

Sinopse: Ação de regar o eu/outro. O espectador é convidado a celebrar a 

efemeridade do encontro, pondo-se no jogo da presença do aqui e agora. 

 

Descrição: Os performers se dispõem em cadeiras com regadores. À frente de 

cada um, são disponibilizadas cadeiras para um encontro afetivo com o 

espectador transeunte. A ação é realizada em praças, vias urbanas, pátios, 

parques ou qualquer espaço de transição cotidiana. 

 

Performers: Alice Oliveira, Bruno Tavares, Heliônio Soares, Jeferson Vieira, 

Josefa Monica, Leidiane Pereira, Norbélia Duarte e Rodrigo Tomaz. 

 

 

 


